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Ville de ROUSSET

Menas du restaarant des Frcrens

Semaine du 24 JUIN au 28 JUIN 2024

Lund)' 24 Jwin

Tomate BIO
au basilic

Cordon bleu
Haricots verts
BIO persillés

Fromage *** ou
yaourt BIO

Semoule au lait

* Fruits et
légumes frais
** Viande ou
volaille
Francgaise

Mardi 25 Juii

Assiette d'été

Fromage *** ou
yaourt BIO

Glace

*** Viande

frdiche frangaise

labellisée
Haute Valeur

Environnementale

Merored’ 26 Juin

Beignets de calamars
verdurette

Pavé de saumon
Gratiné de
carottes BIO

Fromage *** ou
yaourt BIO

Flan au
caramel BIO

*** Fromage
labellisé

poisson labellisé

Jead 27 Juin

Salade romaine

a lail

Potvrons farcis
Potatoes

Fromage *** ou
yaourt BIO

Fruit de saison
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Vendredi 28 Juin
Végétarien

Eufs durs
mayonnaise

Tortellinis au pesto

Fromage *** ou
yaourt BIO

Fruit de saison

it
f
v [}
" f
E

3
]

Bonne dégustation!!
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Semaine du 01 JUILLET au 05 JUILLET 2024

Luwnd) 07 Jullet — Mardi 02 Jutlet — Merored’ 03 Juitlot
Végétarien
lade de mdch
Avocat Salade Ae mache Taboulé
aux crotitons
Escalope
Bolc .
viennoise orogatse Tarte a la tomate

Courgettes en

persillade

Fromage *** ou
yaourt BIO

Pdtisserie

* Fruits et
légumes frais
** Viande ou
volaille
Francaise

d'aubergines au
parmesan

Fromage *** ou
yaourt BIO

Fruit de saison

*** \/liande frdiche

francaise labellisée

Haute Valeur
Environnementale

Salade verte

Fromage *** ou
yaourt BIO

Iles flottantes

*** Fromage
labellisé

poisson labellisé

Vel Li¥iele®

Veud/ 04 Juitlet Vendred' 05 Jutlot
Croustillant au
| fromage BIO
Moules Céte de porc
sauce a [échalote Mousseline de
Frites BIO legumes verts BIO

Fromage *** ou
yaourt BIO

Glace

Fromage *** ou
yaourt BIO

Fruit de saison
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Bonne dégustation !!!
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